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»Rozwigzania dla czystego powietrza” — konspekt lekcji

O

Clean Air

Czas trwania

1 godzina

Wiek uczniow

6-9

Rodzaj zajec

Zajecia edukacyjne i dydaktyczne

® Rozwijanie wiedzy na temat znaczenia czystego powietrza,

® Zapoznanie ucznidw z istniejgcymi przepisami dotyczgcymi
zanieczyszczenia powietrza,

® Zapoznanie dzieci z podstawowymi rozwigzaniami problemu
zanieczyszczenia powietrza i Srodkami ochrony powietrza

Cele
wdrazanymi na poziomie krajowym i regionalnym,
e Nauczenie dzieci, jak sprawdza¢ codzienng jakos¢ powietrza
poprzez wykorzystanie indeksu jakosci powietrza,
® Rozwijanie umiejetnosci miekkich: krytycznego myslenia,
kreatywnosci | umiejetnosci komunikacyjnych.
Metody Burza mdzgdw, dyskusja, pokaz filmu, gry dydaktyczne

Formy pracy

Indywidualna, grupowa, zbiorowa

Potrzebne materiaty

e Kartki papieru w trzech kolorach: zielonym, zéttym i czerwonym

e Duze arkusze do przygotowania tablic jakosci powietrza
e Pisaki, kredki

e Papierowe talerze,

e Wrtdczka/sznurek,

e Wazelina,

e Dziurkacz (opcjonalnie).

Uwaga: W trakcie lekcji warto uzywaé dedykowanej prezentacji dostepnej do pobrania ze strony

internetowej ,,Clean Air”.

Prezentacja sktada sie ze slajddw dotyczacych tematdw omawianych w trakcie lekcji. W celu przypomnienia

najwazniejszych informacji i usystematyzowania wiedzy ucznidw, po ukonczeniu kazdego ¢wiczenia

nauczyciel moze zaprezentowac slajd (slajdy) podsumowujgcy dane zagadnienie. Prezentacja zawiera

rowniez slajdy z éwiczeniami i odpowiedziami do éwiczen.

www.cleanair-project.eu
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1. Co mozna zrobic¢? - list od Lucynki

Uczniowie wiedzg z poprzednich lekcji, ze wazne jest, by powietrze wokét nas byto czyste. Jestesmy zalezni
od tlenu z powietrza, ktérym oddychamy, ale réwnoczesnie bardzo czesto oddychamy wtedy réwniez
zanieczyszczeniami. Utrzymanie jakosci powietrza na okreslonym poziomie jest zatem niezbedne.
Nauczyciel przedstawia kilka rozwigzan dla czystego powietrza i przyktadéw, w jaki sposéb mozna chronic
powietrze, czytajgc ponizszy tekst — list od Lucynki (slajd 2), ktéry moze zostaé wczesniej odpowiednio
spersonalizowany przez nauczyciela (na przyktad: list od Lucynki do grupy Misiéw z Zabierzowa).

Drogie dzieci,

nazywam sie Lucynka, mieszkam w matej wsi i powiem wam, w jaki sposdb ludzie tutaj dbajq o to zeby byto
czyste powietrze. Powiem wam, Ze bytam bardzo zdziwiona, kiedy dowiedziatam sie, ze brudne powietrze
jest naprawde niebezpieczne i moze sie zdarzy¢ zarowno w miastach, jak i na wsi. W miastach — jest to
tatwe do zrozumienia — poniewaz jest tam wiele domow, ktdre trzeba zimg ogrzewad, sq fabryki i duzo
samochoddw. A zgadnijcie co naprawde zanieczyszcza powietrze na wsi? No wtasnie to, ze ludzie uzywajg
wegla i drewna do palenia w starych piecach. Czasami ludzie spalajg nawet Smieci, co jest naprawde
niefajne.

Poniewaz zanieczyszczenia powietrza majq duzy wptyw na zdrowie ludzi i przyrody, osoby, ktdre rzqdzq
naszym krajem lub lokalni politycy mogq wprowadzi¢ surowe przepisy, ktore muszq byc przestrzegane przez
kazdego, kto jest odpowiedzialny za zanieczyszczanie powietrza. Te zasady sq wprowadzane w roznych
krajach w zaleznosci od potrzeb.

Samochody majg ograniczenia jesli chodzi o ilos¢ wyrzucanych spalin z rury wydechowej. Sq one okreslone
przez prawo europejskie, ktorej czescig jestesmy. W fabrykach, ilos¢ zanieczyszczen jest mierzona poprzez
umieszczenie czujnikow na kominach.

Jesli chodzi o piece uzywane w domach, straz miejska moze sprawdzic, czy ktos pali w piecu zabronionym
paliwem. W wielu miejscach wprowadza sie rézne ograniczenia dotyczqce piecow: na przyktad zakaz
spalania stabego wegla i mokrego drewna oraz palenia w starych piecach. W niektérych miastach wtadze
lokalne wprowadzajg nawet catkowity zakaz spalania wegla i drewna. Tak jest na przyktad w Krakowie,
gdzie dzieki temu powietrze przestato Smierdziec.

Kazdy, kto zanieczyszcza powietrze, musi przestrzegac¢ norm ustalonych przez dany kraj. Jesli nie przestrzega
prawa i produkuje zbyt duzo zanieczyszczeri, moze zapftaci¢ kare. Kazdy wtasciciel fabryki musi zaptacic¢
rocznq opfate za zanieczyszczanie powietrza. Opfata ta trafia do panistwa i regionu, w ktérym znajduje sie
fabryka. Czes¢ tych pieniedzy jest wykorzystywana na ochrone srodowiska.

Rzqd ma wiele mozliwosci utrzymania czystosci srodowiska naturalnego. Przyktadami sq doptaty do
transportu publicznego, wprowadzanie zakazu wjazdu samochoddw do centrum miasta albo tworzenie
Sciezek rowerowych. W ten sposob ludzie nie bedq jezdzi¢ tak czesto samochodem, a chodzi¢ pieszo, jeZdzi¢
na rowerze lub korzystac z tramwajow albo autobusdow. Ale jednak najwazniejszym rozwigzaniem jest nie
uzywanie wegla i przejscie na inne, bardziej ekologiczne Zrédta energii, szczegdlnie odnawialne. Miasta
takze mogq wspierac najubozszych mieszkancéw w procesie wymiany piecow i ocieplenia domow.

www.cleanair-project.eu
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Instrukcje dla nauczyciela:

Nauczyciel przekazuje uczniom: Jak powiedziata Lucynka, dobrze jest wykorzystywaé odnawialne zrédta
energii do ogrzewania naszych domow.

Nauczyciel pokazuje dzieciom rdzne obrazy ze zrédtami energii i prosi je, by odgadty, co przedstawiaja.
Pdzniej pyta, czego ich rodzice uzywajg do ogrzewania domu. Czy moze korzystajg z pomp ciepta (slajd 3)?
Jesli nauczyciel uzywa prezentacji power-point, pokazuje slajdy w prezentacji przedstawiajgce rézne
alternatywne zrédta energii, definiuje je i wyjasnia przyktady podane na zdjeciach (slajd 4). Jesli nauczyciel
nie uzywa prezentacji power-point, drukuje zdjecia, wyjasnia termin ,,odnawialne zrdédta energii” i podaje
przyktady.

Odnawialne zrddta energii

Geothermal

www.cleanair-project.eu
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Nauczyciel kontynuuje czytanie listu:

Byty to rozwiqgzania stuzqce ochronie powietrza. Mysle, ze teraz wiesz wszystko, czego potrzebujesz na ten
temat, prawda? Powodzenia w nauce!

Lucynka

2. Cwiczenie

Nauczyciel rozdaje dzieciom wydrukowany tekst do uzupetnienia (opcjonalnie) i/lub wyswietla go na
prezentacji (slajdy 5-10).

Wariant A — Podziat na role
Nauczyciel losowo wybiera dzieci z klasy i przydziela im poszczegdlne role zgodnie z obrazkami z tablicy.
Nauczyciel (lub dziecko) odczytuje tekst. Uczniowie dotgczajg do odczytywania tekstu, wypowiadajgc nazwe
wczesniej wskazanego zdjecia. W ten sposéb wspdlnie odczytujg tekst zwigzany z tematem
zanieczyszczenia powietrza.

Wariant B — Wspdlne odczytywanie tekstu

Nauczyciel wprowadza ucznidw w sposdb odczytywania zaszyfrowanego tekstu. Nauczyciel odgrywa role
narratora, a cata klasa, na sygnat nauczyciela, prébuje wspdlnie odczytac tres¢ zaszyfrowanej wiadomosci.
Nauczyciel wskazuje na tablicy dany symbol, gdy pojawia sie on w tresci.

UWAGA: Dla mtodszych dzieci (nieumiejgcych czytaé¢) mozna zmniejszy¢ liczbe symboli i wybrac te, ktére sg
jednoznaczne (np. samochdéd, dom, serce).

Wariant C — Podziat na czesci
Nauczyciel dzieli tekst na 3 sekcje i powierza 3 uczniom odczytanie zaszyfrowanej wiadomosci. Kazdy z nich
czyta fragment wskazany przez nauczyciela.

3. Skad wiemy, czy powietrze jest czyste? — Indeks jakosci powietrza

Skad wiemy, czy powietrze jest czyste? (slajd 11) — Nauczyciel wyjasnia uczniom pojecie indeksu jakosci
powietrza. Mowi, ze jest to jeden ze sposobdw, w jaki wiladze mogg w fatwy i przystepny sposéb
informowac mieszkancow o aktualnej jakosci powietrza. Musimy pamietaé, ze nawet krétki czas spedzony
w warunkach zanieczyszczonego powietrza jest niebezpieczny dla ludzi i przyrody. Kiedy pojawia sie smog,
trzeba ostrzec ludzi mieszkajgcych w dotknietym obszarze. Zaleca sie, aby nie wychodzi¢ na zewnatrz, jesli
nie jest to konieczne.

Wyijasnia, ze indeks jakosci powietrza uzywa kolorow (slajd 12-13). Zadaje uczniom pytania: Jaki jest

najlepszy czas na zabawe na zewnatrz? Jaki kolor go reprezentuje? Z kolei, czy jest jaki$ czas, w ktérym
przebywanie na zewnatrz moze by¢ niebezpieczne dla zdrowia? Ktéry kolor reprezentuje taka sytuacje?

www.cleanair-project.eu
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Nastepnie nauczyciel przystepuje do przeprowadzenia zabawy dla dzieci.

Wariant A — gdy nie ma wystarczajgco duzo miejsca w sali

Nauczyciel méwi dzieciom, ze od teraz sg kwiatami, ktére lubig storice i czyste srodowisko, a bojg sie
zanieczyszczonego, szkodliwego powietrza, ktore jest rozwiewane przez wiatr.
Dlatego:

e kiedy nauczyciel pokazuje kolor zielony — dzieci wskazujg storice, unoszac rece nad gtowe,

e kiedy nauczyciel pokazuje kolor czerwony — dzieci zakrywajg sie rekami,

e kiedy nauczyciel pokazuje kolor 26ttty — dzieci siedzg nieruchomo.

Cwiczenie mozna powtarzaé kilkukrotnie. Nauczyciel podkreéla, ze my réwniez powinnismy by¢
bardzo ostrozni, gdy powietrze jest zanieczyszczone (jak kwiaty w trakcie zabawy) i unikaé
aktywnosci fizycznej na zewnatrz.

Wariant B — bieganie po sali

Nauczyciel mowi dzieciom, ze od teraz sg pszczotami, ktére lubig storice i czyste srodowisko, a bojg sie
zanieczyszczonego, szkodliwego powietrza, ktdre jest rozwiewane przez wiatr.

Dlatego:
e kiedy nauczyciel pokazuje kolor zielony — dzieci biegajg bardzo szybko po sali,
e kiedy nauczyciel pokazuje kolor czerwony — dzieci siedzg na podtodze i zakrywajg sie rekami,
e kiedy nauczyciel pokazuje kolor z6tty — dzieci chodzg powoli.

Cwiczenie mozna powtarzaé kilkukrotnie. Nauczyciel podkreéla, ze my réwniez powinniémy by¢ bardzo
ostrozni, gdy powietrze jest zanieczyszczone (jak pszczoty w trakcie zabawy) i unika¢ aktywnosci fizycznej na
zewnatrz.

UWAGA: Warto rowniez zastanowic¢ sie nad wykorzystaniem muzyki do tego ¢wiczenia — wesotej, gdy
Swieci storice, smutnej w czasie smogu oraz szumu wiatru.

www.cleanair-project.eu
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4. Dodatkowe ¢wiczenie — Tabela aktualnej jakosSci powietrza

Uczniowie mogg samodzielnie wykona¢ tabele aktualnego zanieczyszczenia powietrza (slajd 14). Kazde
dziecko rysuje i koloruje emotikony na odpowiednie, zgodne z indeksem jakosci powietrza kolory w
podziale na emotikony wieksze, ktdre sg wyciete z papieru i majg mozliwosc¢ przyklejenia na tablice oraz
mate namalowane po prawej stronie tablicy. W ten sposéb dzieci bedg mdc biezgcg jakos¢ powietrza i
przyjac¢ wtasciwe zachowanie w zaleznosci od jakosci powietrza. Tablice mogg zawisngc¢ na przyktad na
gazetce szkolnej i by¢ na biezgco aktualizowane (co rano jeden z ucznidw powinien sprawdzac jakosé
powietrza i przykleja¢ odpowiednig buzke na tablice).

Przyktad przygotowanej tablicy:

=@ AKTUALNA
JAKOSC POWIETRZA

PM ] U POZIOM DOPUSZCZALNY (24H) 50 UG/M*

www.polskialarmsmogowy.pl
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5. Dodatkowe ¢wiczenie — Budujemy tapacz zanieczyszczen

Uczniowie wiedzg juz, jak sprawdzi¢ jakos¢ powietrza w Internecie. Istnieje jednak eksperymentalny sposéb
na zbadanie zanieczyszczenia powietrza (slajd 15). Z pomocg nauczyciela uczniowie stworzg fapacz
zanieczyszczen (instrukcje mozina znalezé ponizej) w celu zbadania zanieczyszczenia powietrza w ich
otoczeniu. Jest wiele odmian tego zadania. Mogg go tworzy¢ w mniejszych grupach lub indywidualnie.
Nauczyciel moze pracowac z tapaczem zanieczyszczen w ciggu nastepnych dni. Uczniowie mogg zawiesic¢
tapacze w rdéinych miejscach szkoty (np. w klasie, za oknem, w jadalni, ogrodzie itp.). Nastepnie, moga
sprébowad przewidzied, ktory tapacz bedzie najbardziej zanieczyszczony i przeciwnie, ktdry bedzie najmniej
zanieczyszczony. Wyniki zostang przeanalizowane i poréwnane po pewnym czasie, na przyktad po tygodniu
lub miesigcu. Mogg réwniez badaé zanieczyszczenia pod mikroskopem w pracowni biologiczne;j.
Alternatywng wersjg tego cwiczenia jest zabranie tapaczy przez ucznidw do ich doméw i ztapanie
zanieczyszczen obok swoich gospodarstw domowych. tapacz zanieczyszczen moze zostaé udekorowany
zgodnie z pomystami dzieci, aby byt dla nich bardziej atrakcyjny, a takze, by ¢wiczy¢ umiejetnosci
motoryczne.

Inspiracjg do tego ¢wiczenia byt film: https://www.youtube.com/watch?v=9uVdi-3AgRE. Nauczyciel moze

wyswietli¢ go uczniom przed przystgpieniem do ¢wiczenia.
Instrukcja budowy tapacza zanieczyszczen:
Potrzebne materiaty: papierowy talerz, przedza, dziurkacz/otéwek, wazelina.

Za pomocg dziurkacza lub otéwka wykonaj dwa otwory w papierowym talerzu.
2. Przetdz przedze lub sznurek przez otwdr i zawigz wezet.
Z jednej strony talerza narysuj obrazek, na przyktad cos$ zwigzanego z naturg: zwierzeta lub
rosliny.
4. Wez troche wazeliny i rozmaz jg po drugiej stronie talerza. Po tej stronie bedzie tapane
powietrze.
tapacz zanieczyszczen jest gotowy. Zdecyduj, gdzie chcesz fapaé zanieczyszczenia i zawie$S go w tym
miejscu. Po jakims$ czasie zdejmij talerz i sprawdz ilo$¢ ztapanych zanieczyszczen.

Nauczyciel konczy lekcje, wyswietlajac slajd 16.

Wsparcie Komisji Europejskiej dla produkcji tej
publikacji nie stanowi poparcia dla tresci, ktére
odzwierciedlaja jedynie poglady autorow, a
Komisja nie moze zostac pociaggnieta do
odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie
informacji w niej zawartych.
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